Interclubs Avenirs — Poussins
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PROGRAMME

DATE Dimanche 20 Janvier 2013
Ouverture des portes 09H30
Début des épreuves 10HOO0

Relais 4 X 25 Nage Libre Avenirs
Relais 4 X 50 Nage Libre Poussins
EPREUVES Relais 4 X 25 Dos Avenirs

Relais 4 X 50 Dos Poussins
- Relais 4 X 25 Brasse Avenirs
Relais 4 X 50 Brasse Poussins
Relais 4 X 25 Papillon Avenirs
Relais 4 X 50 Papillon Poussins

@ ENGAGEMENTS : Engagements par Extra Nat’ avant le 17/01

> Reéglement :

e Compétition par équipes mixtes de 4 nageurs.
e Les avenirs peuvent étre surclassés dans les équipes poussines.

e Pas de disqualification.

> Récompense :

Les 3 premicres équipes par catégorie d’age seront récompensées.

> Officiels :
Chaque club est tenu de fournir deux officiels
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