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> Reglement : -
Compétition ouverte a toutes
les catégories.

Pour la catégorie U 11 : 400 NL
7'30

obligatoire, nagé en

maximum.

Suivant le nombre d’engagés

les séries pourront étre

| A RLWLAND

doublées (2 par couloir).

programme
Matin Apres midi
Ouverture des portes 8H30 Ouverture des portes 13h30

Début des épreuves : 9H30

Début des épreuves : 14h30

400 NL 1500 NL
2004N 200 DOS
50 PAP S0 BR
100 DOS 100 NL

Cérémonies protocolaires

Cérémonies protocolaires

200 BR 200 PAP
SO0 NL 50 DOS
100 PAP 100 BR
100 4N 200 NL
4 X100 4 nages mixte 4 X100 NL mixte

Cérémonies protocolaires .J Cérémonies protocolaires

St Laurent
13 juin

5 lignes d'eau

engagements sur extranat
jusqu’au 10 juin
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> Récompenses : =

5

Chaque épreuve sera [ o
récompensée par T
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podium par catégorie.
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Chaque club est tenu de fournir un officiel par réunion, deux officiels pour 10 nageurs et plus.
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