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PROGRAMME

DATE 21 Novembre 2009
Ouverture des portes 13H30
Début des épreuves 14HO0
Sauv’Nage

25 Nage Libre
EPREUVES 50 Nage Libre

= Pass’Sport Natation Course
25 Dos
50 Dos

¥ ENGAGEMENTS : Engagements via Nat’2i jusqu’au 19 Novembre 2009

> Réglement :

Le Sauv’Nage est ouvert en priorité aux avenirs, cependant les poussins peuvent s’y intégrer.

Les Pass’Sports sont ouverts en priorité aux poussins titulaire du Sauv’Nage, cependant les avenirs titulaire du
Sauv’Nage peuvent si intégrer

Les avenirs peuvent participer a toutes les courses (25 ou 50m) dans la limite de deux courses

Les poussins ne peuvent participer qu'aux épreuves de 50m dans la limite de deux courses

Programme idéal Avenir : Sauv’Nage et un ou deux 25m (ou un 25 et un 50)

Programme idéal Poussin : Pass’Sport et un ou deux 50m

Le port de la combinaison est interdit

» Récompense :

Les 3 premiers des épreuves individuelles seront récompensés par année d’age.
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